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  Utiliser le Numérique au Quotidien

Ici, vous trouverez des informations et du soutien pour vous accompagner dans les différentes démarches en ligne (impots, assurance retraite, assurance maladie, achats en ligne…)









Rester en Pleine Forme

Là vous trouverez des informations et du soutien pour prendre soin de vous : mémoire, équilibre et prévention des chutes, nutrition, adaptation de votre domicile,… tout ce qu’il faut pour maintenir vos capacités, votre autonomie et rester en forme !









  Mon Réseau d’Amis

Accédez au réseau d’Amis de Delta 7 et créez votre propre réseau ! Trouvez des Amis qui partagent les mêmes centres d’intérêts que vous et échangez, organisez des sorties ensemble, jouez ensemble, mettez de la bonne humeur sur votre Campus !









Aider un Proche au Quotidien

Votre proche est confronté à une perte d’autonomie ? et vous l’aidez dans son quotidien ? Vous trouverez ici des informations et du soutien pour vous accompagner dans cette mission délicate.
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          Contactez l'équipe du Campus


Si vous ne trouvez pas ce que vous cherchez sur le Campus, ou si son fonctionnement ne vous plaît pas...


N'hésitez pas une seconde ! Dîtes-le nous !


Envoyez-nous vos conseils en tant qu'utilisateur via ce petit formulaire pour nous dire ce qui ne va pas :


     * vous n'avez pas trouvé un document tutoriel ? Dîtes-le nous, nous le créerons pour vous !


     * le document ou la vidéo que vous avez trouvé sur le Campus n'est pas à jour ou donne une fausse information ? Dîtes-le nous, nous procéderons au correctif le plus vite possible !


     * vous ne trouvez rien sur un sujet qui vous intéresse ? Dîtes-le nous, notre comité d'experts se pencheront sur la question pour vous orienter au mieux ou pour produire le document, la vidéo ou la formation qui vous manque !


     * un dysfonctionnement technique ? Quelque chose ne marche pas ? Dîtes-le nous, notre équipe d'informaticien regardera ce qui se passe et peut être même vous recontactera pour en savoir plus sur le problème.


     * un problème relatif à la gestion de vos données personnelles ou si vous êtes victime d'échanges inadaptés sur le Réseau d'Amis du Campus ? Dîtes-le nous sans tarder ! Vous pouvez également envoyer un mail directement à notre responsable de la protection de vos données. Son adresse est : dpo@delta7.org.


 


 


 



      








    
    
  










  
  
    

  
          

















    
           


Ils nous soutiennent déja
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      Info login CAMPUS
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Encore un peu de patience !

Votre espace personnalisé sur le Campus Delta 7 est en cours de préparation !
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C'est grâce à vos conseils et à votre soutien financier que le Campus peut se développer comme vous le souhaitez.

Merci pour votre soutien !


Faire un don 
S'incrire à la newsletter 
Accédez au CAMPUS




Ils nous soutiennent :
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Nos principaux partenaires
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      CTA campus

    

  
          

















    
          
Faire un don 
S'incrire à la newsletter 
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  COVID-19 - Delta 7 partage ses solutions


  COVID-19 - Delta 7 partage ses solutions


5 solutions concrètes mises à disposition pour les séniors confinés et les séniors confinés en perte d'autonomie


1/ Un support « Trame de stimulation cognitive par téléphone » qui présente des ateliers adaptés au téléphone et « prêts à l’emploi » par des professionnels de santé


Egalement, 2 programmes journaliers d’activités thérapeutiques audiovisuelles sur le Canal Delta 7, notre chaîne TV en ligne dédiée à l’autonomie :


- 2/« Casa en ligne »  diffuse des ateliers à visée thérapeutique pour ceux qui ont une maladie type Alzheimer. Les aidants peuvent s’appuyer dessus pour assurer une stimulation qualitative au domicile.


- 3/ « Restez en forme »  diffuse des ateliers à visée préventive, à destination de tout public, en particulier les séniors soucieux d’entretenir leurs capacités physiques et de mémoire, malgré le confinement.


- 4/ Afin d'aider et de soutenir les établissements hébergeant des personnes âgées (EHPAD, résidence autonomie, USLD,...) en cette période difficile de confinement, où la pénurie de personnel commence à se faire sentir, Delta 7 met gracieusement 300 iPad à disposition  de ces établissements. Le document de signalement d'intérêt est disponible en téléchargement plus bas.


5/ Et toujours, « Le Campus Delta 7 pour les Séniors Connectés » , plateforme en ligne qui propose des tutoriels pour gagner en confiance et en autonomie dans sa pratique numérique, mais également des conseils santé, un réseau social simplifié pour échanger, et des supports spécifiques pour les aidants qui accompagnent un proche au quotidien .


Téléchargez la Trame de Stimulation Cognitive par téléphone 


Téléchargez le formulaire pour la mise à disposition d'iPad 


×


Delta 7 expérimente un dispositif innovant


Dans le contexte de crise du Covid-19, l’activité des centres d’accueil de jour pour les publics fragilisés par des troubles cognitifs a été suspendue, le mercredi 11 mars en fin de journée. Delta 7 a proposé une expérimentation de  centre d’accueil de jour « hors les murs » , validée par l’Agence Régionale de Santé et les départements de Paris et du Val de Marne. L’objectif est de tester un modèle qui vise la continuité de l’accompagnement de ces publics, en distanciel, durant le confinement. A J10 les premiers résultats concrets sont mis à disposition.


 


Soutenez notre action par un don 
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